
Xây dựng tài liệu; thông tin, 
giáo dục và truyền thông (IEC) 
đặc thù cho nhóm MSM/TGW 
sử dụng chất



Những thách thức trong giao tiếp có hiệu quả với những người sử dụng Ma túy dạng kích thích 
(PWUS):

• Vượt qua sự sợ hãi và mất niềm tin đã tồn tại đã lâu của họ

• Tiếp cận với người sử dụng Ma túy dạng kích thích với những thông điệp và tài liệu cần thiết

Làm sao để vượt qua các thác thức này:

• Gắn kết có ý nghĩa với người sử dụng ma túy 

• Gắn kết cộng đồng vào từng bước xây dựng tài liệu thông tin, giáo dục và tuyền thông (IEC) (bao gồm 
chiến lược tổng thể, các khái niệm, xét nghiệm, hoạt động phổ biến và đánh giá)

• đảm bảo rằng các công cụ và tài liệu là chính xác, đáng tin cậy và có thể áp dụng được

• phải dễ hiểu và tập trung vào ý chính

HỌC 
PHẦN 5

Các tài liệu thông tin, giáo dục và truyền thông 
(IEC) đặc thù



Truyền thông chăm sóc sức khỏe hiệu quả 
cho người sử dụng Ma túy dạng kích thích 
cần giải quyết hai thách thức:

• tạo ra những thông điệp có thể giúp phá vỡ 
sự ngờ vực và sự sợ hãi cố hữu từ lâu

• tìm kiếm phương tiện hiệu quả để tiếp cận 
những người sử dụng Ma túy dạng kích 
thích với các thông điệp và tài liệu thiết yếu.

HỌC 
PHẦN 5

Các tài liệu thông tin, giáo dục và truyền thông 
(IEC) đặc thù



• Một số kênh truyền thông :

• Mạng xã hội: Facebook, Zalo, Instagram

• App hẹn hò: Grindr, Blued, Honet, Jack’d, FB dating, 
Tinder

• Hội/Nhóm chat: Facebook group/page, Zalo Group

• Video platform: Facebook livestream, TikTok, Youtube

• Offline: Sự kiện nhóm lớn/nhỏ, nói chuyện chuyên đề

HỌC 
PHẦN 5
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Các tài liệu thông tin, giáo dục và truyền thông (IEC) đặc thù

Nâng cao nhận thứcNâng cao năng lực
Giới thiệu dịch vụ

3 TIẾP CẬN TRUYỀN THÔNG



Các tài liệu thông tin, giáo dục và truyền thông (IEC) đặc thù

HOẠT ĐỘNG TRUYỀN THÔNG – Sự kiện nhóm nhỏ



Các tài liệu thông tin, giáo dục và truyền thông (IEC) đặc thù

HOẠT ĐỘNG TRUYỀN THÔNG – Sự kiện nhóm lớn



Các tài liệu thông tin, giáo dục và truyền thông (IEC) đặc thù

HOẠT ĐỘNG TRUYỀN THÔNG – Livestream Facebook



Các tài liệu thông tin, giáo dục và truyền thông (IEC) đặc thù

HOẠT ĐỘNG TRUYỀN THÔNG – Poster/infographcis đăng Facebook



Các tài liệu thông tin, giáo dục và truyền thông (IEC) đặc thù
E-learning Hub của VHATTC-UMP - http://svhattc.org/category/tai-lieu/




