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Muc tieu

Sau bai hoc nay, hoc vién bac si co thé:

1. Phan tich muc dich lan kham dau tién.

2. Giai thich chi dinh va chdng chi dinh cta diéu
tri duy tri methadone tai Viét Nam.

3. Phan tich nhitng van dé can lwu y & bénh nhan
diéu tri methadone.



Noi dung can doc trwéc

Huwdéng dan diéu tri 3140:
*Trang 9:
oV. Chi dinh
oVI. Chdng chi dinh
oVIl. Than trong
» Trang 13: I. Nguyén tac chung
*Trang 14 — 16:
olll. Khdm lam sang va xét nghiém
olV.1. Nguyén tac diéu tri



Muc dich cta lan kham dau tién

1) C6 nhan BN vao diéu tri methadone?
2) Néu nhan, can luu y nhirng van dé gi cia BN?

3) Tao quan hé tri liéu tot



C6 nhan BN vao MMT?

 Chi dinh: nghién CDTP
 Chong chi dinh: bénh |i ndng cap tinh

« Hiém khi ttr chdi BN vao diéu tri methadone



Cau hoi

BN hut heroin 6 thang nay, chuwa cai

nghién lan nao.

C6 nhan diéu tri methadone?
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Van deé lwu y

Bénh co thé

Bé&nh tam than

Nghién/lam dung ma tuy khac

Dung thudc twong tac véi methadone

Tuan thu diéu tri



Nhirng van dé lwu y

* Than trong khi chi dinh (muc VII)
 Tuan tha diéu tri



Cau hoi

Nhirng théng tin nao trong ho so’ bénh
an giap danh gia nhirng van dé can lwu

y cua bénh nhan?



Tao quan hé trij liéu tot

« Hai ddng co diéu tri

e Thao luan vé bao mat

« Khéo Iéo khi hoi van dé nhay cdm
»Kham co thé

e Trao dbi v&i than nhan



KET LUAN

Trong khdam ban dau, cdn danh gia 3 van dé sau:
1. Chidinh: nghién CDTP
2. Rat hiém gap chong chi dinh diéu tri methadone

3. Lwu vy cadcvan dé lién quan dén do dung nap, nguy

co ngd doc, tuan tha diéu tri



