LONG GHEP TRUYEN THONG PAC THU CHO NHOM NHOM MSM
VA TGW VAO CHUONG TRINH PHONG, CHONG HIV/AIDS

Ths.Bs. PO Hiu Thay
Cuc Phong, chéng HIV/AIDS, B6 Y té




Nhac lai khai niém truyén thdng thay déi hanh vi

La truyén thong voi sy

truyeén thong qua cac kénh truyén thong dé pho bién cac
thong diép vé HIV.... truyen thong khac
nhau dong thoi thyc hién hanh

vl an toan, hanh vi lanh manbh.



NGUOT
TRUYEN

——3 NGUOI NHAN



Thao luan?

Trong cac yéu to cua mo hinh truyén thong, yéu té nao quan
trong nhat?



Luat Phong, chéng HIV/AIDS stta déi (dy thao)

2. Uu tién tiép can thong tin, gido duc, truyén thong vé phong, chéng
HIV/AIDS cho cac déi tugng sau day:

a) Ngudi nhiém HIV va thanh vién gia dinh cla ho;
b) Ngudi st dung ma tuy;
c) Nguai ban dam;

d) Nguaoi c6 quan hé tinh duc dong gidi nam (Ngudi cé quan hé tinh duc déng
gioi — Luat hien hanh),

d) Nguai chuyén déi gidi tinh;



Chién lugc qudc gia cham dut dich bénh AIDS

vao nam 2030

N h 6 m C h i tiéu V‘é d l..l, p h 6 n g THU TUONG CHINH PHO  CONG HOA XA HO1 CHU NGHIA VIET NAM

Bijc lip - Tw do - Hanh phic

Sé:44p/QD-TTe Hat Nii, ngdy 44 thdng 8 ndm 2020

1. Ty I& ngudi ¢4 hanh vi nguy co cao lay nhiém HIV dudc tiép can
dich vu du phong lay nhiém HIV dat 70% vao nam 2025 va dat 80% e
VéO ném 2030. Cdn eir Lugt T8 ehibe Chink phii ngéy 19 thang 6 ndm 2015;

Cén cir Ludt Phing, chdng nhiém vi rit gdy ra hoi chimg suy gidm mién
dich mac phai & ngudi (HIV/AIDS) ngay 29 thdng 6 ndm 2006;

Can cir Nghj qlm:ff 20—NQ-:IW ngay 25 thing 10 nam 2017 ciia Ban

2. Ty lé ngugi nghién cac chat dang thuéc phién dugc diéu tri bang o oo e o 03 8 i e
Theo dé nghi ciia BS trusng BG ¥ 4

thudc thay thé dat 40% vao nam 2025 va dat 50% vao nam 2030. quvr orm:

Diu 1. Phé duyét: “Chién luge Quéc gia chim dirt dich bénh AIDS vio
nim 2030" ban hanh kém theo Quyét dinh niy.

3. Ty lé ngudi MSM dudgc diéu tri du phong trudc phoi nhiém HIV i e o

quan thugc Chinh phit, Cha tich ﬁy ban nhén din cdc tinh, thanh phé tryge

bang thuéc (PrEP) dat 30% vao nam 2025 va 40% vao nam 2030. e TeRA AR R,

Noi nhin: &5, THU TUONG
+ Ban Bi thir Trung wong Ding: ¥ atth

- Thit tnimg, cie Phé Thii twdmy Chinh phii; s

- Cée b, co quan ngang bd, co guan thude Chinh phil; Ay s

4. Ty 1é thanh nién 15 dén 24 tudi c6 hiéu biét day da vé HIV/AIDS LT e

- Wan phing Chit tieh nute;
- Hii déng Diin te v cic Uy ban cia Qubs hi;

dat 80% vao nam 2030. i
> A ~1 A A JAY \ . A VN Ale 2 7, EEE%?EL%EJLES‘:EEE:EM
5. Ty lé nguai dan 15-49 tudi khong ky thi, phan biét déi xu vai R e

ngudi nhiém HIV dat 80% vao nam 2030. e o

QUYET DINH
Phé duyét Chién lwge Quéc gia chm dirt dich binh ATDS vio nam 2030




HUGNG DAN CAN THIEP PC AIDS CHO NHOM MSM

CAC DICH VU CAN THIEP

Truyén thong vé phong, chéng HIV/AIDS;

Tu van va xét nghiém HIV

Piéu tri dy phong truéc phoi nhiém HIV (PrEP)
Piéu tri dy phong sau phai nhiem HIV (PEP)
Diéu tri bang thudc khang vi rat HIV

Can thiép giam tac hai du phong lay nhiem HIV
Dich vu y té khac.....

CYC PHONG, CHONG Dje ljp - Ty do - Hanh phisc
HIV/AIDS

sé: M6 10p-AIDS Ha Noi, ngav 45 thing £ ndm 2019

QUYET DJNH

Ban hanh “Can thi¢p phing, chéng HIV/AIDS
cho nhém nam cb quan h§ tinh dge véi nam™

CYC TRUGNG CYC PHONG, CHONG HIV/AIDS

_ Can cir Luit Phong, chong nhifm vi riit gy ra héi chimg suy gidm mién dich
miic phai & ngudri (HIV/AIDS);

Can cit Nghj dinh s& 1082007/ND-CP ngay 26/62007 ciia Chinh phit quy
dinh chi tiét thi hanh mt s6 diéu ctia Luft Phong, chong nhiém vi rit giy ra hdi
chimg suy giam mién dich méc phii & ngudi (HIV/AIDS);

Cain cit Nghj dinh s6 75201 7/ND-CP ngay 20062017 ciia Chinh phii quy djnh
chirc nang, nhi¢m vy, quyén han vi co clu 18 chirc cia B§ Y 1é;

Can ctr Quydt djnh sb S386/0D-BYT ngay 29/11/2017 cia BY truimg BY ¥ vé
quy dinh chirc ning, nhiém vy, quyén han vi co chu 18 chire cia Cuc Phong, chéng
HIV/AIDS thude BS ¥ 1é;

Xét d& nghj ciia Trudmg phing Dy phang liy nhiém HIV,
© QUYET DINH:

Pidu 1. Ban hinh kém theo Quyét dinh niy “Can thifp phong, ching
HIV/AIDS cho nhém nam cb quan hé tinh dyc véi nam™ (Bdn dinh kém).

Didu 2. Quyét dinh ndy cé higu lye ké tir ngay ky, ban hanh,

Pidu 3. Cic dng, ba: Chinh Vin phing Cuc, Trsimg phong Dy phong liy
nhidm HIV, Trugng phng diéu trj HIV/AIDS, Truimg phong Gidm sit va Xét
nghiém HIV, Gidm doc cic Dy dn Phong, chéng HIV/AIDS, Gidm déc Trung tim
kiém sodt bénh tat/Trung tim Phong, chng HIV/AIDS cic tinh, thanh phd trye
thudc trung wong vi céc dom vi c6 lién quan chiu trich nhigm thi hinh Quyét dinh
nay..

Nei nhgn:
- Nhar Duéu 3;
« B trimg (8¢ bio cho);




HUONG DAN CAN THIEP TRUYEN THONG PC AIDS

CHO NHOM MSM

NGUYEN TAC:

Tim hiéu dac diém, dac tha cda tiing nhdm MSM: xu hudng, nhu cau, nhiing rao can, kho
khan cling nhu yéu té thic day nhdm MSM sl dung san pham va dich vu HIV/AIDS;

Xac dinh kénh truyén thong phu hgp va hiéu qua doéi véi ting nhom dich MSM

Xay dung thong diép truyén théng phu hgp va hap dan: Phi hop va hdp dan déi véi nhém;
thong diép can thé hién dugc cac Igi ich ndi bat cia cac san pham, dich vu HIV/AIDS va tao
déng luc dé nhém thuc hién;

Long ghép cac dich vu khac vé phong, chéng HIV/AIDS: Igi ich cta diéu tri PrEP va PEP trong
cac chuang trinh xét nghiém HIV va STls, tinh duc an toan (TDAT) va si dung BCS;

Diéu chinh va doi mdi hoat dong: Ghi nhan phan héi va y kién cta cong déng MSM dé tu dé
d6i mdi, lam hoat dong tr& nén mdi mé va hap dan hon véi cong dong.



HUONG DAN CAN THIEP TRUYEN THONG PC AIDS

CHO NHOM MSM

PINH HUONG:

1) Xac dinh thanh vién nong c6t la nhiing dai dién/thd linh, ngudi c6 tdm anh
hudng trong cong dong MSM dé cling xay dung va thuc hién hoat dong,
chién dich quang ba va tiép can dich vu HIV/AIDS;

2) SU dung cac trai nghiém, kinh nghiém cua cac ca nhan MSM trong chuong
trinh can thiép cho MSM;

3) Xay dung théng diép va hinh anh quang ba phu hop va hap dan: theo hudng
tich cuc, dua trén dac tha cia nhdm MSM, yéu t6 thac dady nhdm MSM thay
doi;

4) SU dung da kénh: Truc ti€p; mang xa héi (MXH); truc tuyén; mang ludi tha linh,
phuadng tién thong tin dai chdng; nhan vién tiép can cong dong.



HUONG DAN CAN THIEP TRUYEN THONG PC AIDS

CHO NHOM MSM

CAC BUOC THUC HIEN:
1) Budc 1: Tim hiéu nhém dich, xac dinh cac rao can tiép can dich vu HIV/AIDS.
2) Budc 2: Xac dinh kénh va hoat déng truyén thong uu tién.

3) Budc 3: Xac dinh cac cong cu truyén thong di kem cac kénh truyén thong truc
tuyén, truyén thong truc tiép va truyén thong dai chiang.

4) Budc 4: Trién khai hoat dong truyén théng theo ké hoach.
5) Budc 5: Giam sat, danh gia két qua va hiéu qua hoat dong truyén thong.

6) Budc 6: Diéu chinh, cap nhat va doi mai hoat dong truyén théng:



HUGONG DAN @\ THIEP TRUYEN THONG PC AIDS
CHO NHOM MSM (Kénh va cong cu)

Kénh truc tuyén

Céc trang mang xa hoi (MXH) cua
cong dong MSM.

Trang MXH cua cac phong kham
cong dong, doanh nghiép xa hoi.

Cac nhom kin trén facebook noi cac
thanh vién tim kiém ban tinh.

Cac ung dung hen ho (Grindr, BlueD,
Hornet, Jack’svvv...).

Cac website ciia cong dong, trang ca
nhan cta nhiing ngudi c6 anh hudng
trong cong dong.

Livestream

Céac video phu hop, hdp dan véi
nhém MSM

Inforgraphic, game online, gift,
poster, cac hoat dong tuong tac,
cudc thi, chién dich truyén thong
V.V.

Céc tin, bai theo phong cach vui
Hinh &nh bat mait, hién dai,
huéng dén tinh yéu

Uu tién st dung kénh cac nhom kin trén
facebook, tmg dung hen ho truc tuyén.

Két hop voi CBOs, phong kham cong
dong, MSM c¢6 anh hudng trong cong
dong

Noi dung truyén thong can da dang, phu
hop vo1 xu huéng va s¢ thich cua cong
dong MSM,

Nén long ghép cung cap dich vu truc tiép
cho khach hang nhu tu xét nghiém HIV,
dang ky lich hen v.v.



HUGONG DAN @\ THIEP TRUYEN THONG PC AIDS
CHO NHOM MSM (Kénh va cong cu)

Kénh truc tiép

Thong qua hoat dong tiép can cong
dong.

Céc sy kién cong dong

Cac chuong trinh quang bé, truyén
thong cua cac phong kham...

Su kién gido duc giai tri 16ng ghép
dip 18 nhu Giang sinh, Ngay 1& tinh
nhan, cac cudc thi, gdp mat offline
cong dong

Gian hang tai cac sy kién

Céac diém vui choi giai tri (bar, sauna,
massage, cafe v.v)

CAc tai liu truyén thong (to roi
hoi & dap vé dich vu dy phong,
poster, standee).

Cac qua tang nhd mang thong
di¢p (moc khoa, vong tay, &o
mua.v.v.)

Long ghép vao trd choi, tiét muc
biéu dién, can bang giita thong
tin k¥ thuat va s¢ thich cua cong
dong.

Talkshow v61 nhitng nguoi co
stc anh hudng téi cong dong

AR ok WY 4

Truyén thong vé PrEP, dich vu xét nghiém
HIV va cac san phém va dich vu HIV déu
c6 thé 1ong ghép trong cac su kién cong
dong phu hop

Két hop v6i CBOs, phong kham cong
dong, MSM c6 hudng trong cong dong dé
truyén thong.

Két hop véi truyén thong truc tuyén vé sy
kién trudc, trong va sau sy kién



HUGONG DAN @\ THIEP TRUYEN THONG PC AIDS
CHO NHOM MSM (Kénh va cong cu)

Kénh dai ching

Céc phong su, toa dam, ban tin vé cac
dich vu HIV/AIDS.

Phong van, toa dam bac si, chuyén
gia, MSM da st dung dich wvu
HIV/AIDS.

Cac chuong trinh giai tri 16ng ghép
nhu kich, hai, tiéu pham

Truyén thong bao gidy, bao dién ti.

Ap phich, khau hiéu.

Thong tin bao chi.

Hinh anh, thong tin phu hop cung
cap cho bao chi.

Su tham gia cia ngudi noi tiéng,
cac to chirc, ca nhéan trong linh
vuc HIV/AIDS.

Long ghép cic ndi dung vé
quyén, giam ky thi phan biét d6i
X voi cong dong MSM va ngudi
nhiém HIV.

Tuy it dugc nhém MSM tiép can, méang
truyén thong dai ching van nén duoc ap
dung trong cac thoi diém phu hop, nhu
Thang hanh dong phong chong AIDS, cic
ngay 18 hoi cong dong.



HUONG DAN CAN THIEP TRUYEN THONG PC AIDS

CHO NHOM MSM

NOI DUNG/THONG PIEP CO BAN:

1)

Kién thdc co ban vé HIV/AIDS: Budng lay truyén, cach phong lay nhiém. Déi véi
nhém MSM can nhan manh tam quan trong cta st dung BCS va CBT, st dung (uéng)
PrEP dé phong lay nhiém HIV; luu y néi dung phl hgp, hdp dan véi nhém MSM.

Cac dich vu du phong va diéu tri HIV/AIDS: Tinh can thiét, Igi ich cta cac dich vu, cac
ché& do, chinh sach cho nguai tham gia dich vy, dia diém cung cap dich vy;

N6i dung can don gian, dé nhé, dé hiéu va gan gii véi ngén nglt cdng déng, phu
hgp vdi sd thich cua cong dong va can dudgc lay y kién gop y cua cong dong;

Cac thong diép hudng tdi tinh duc tich cuc va tinh yéu, cling nhu yéu thuong suc
khoé cua ban than va hudng tdi viéc tu quyét dinh cta chinh cong dong.






