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lions of people suffer from o
> every year and hundreds
heroin abuse yet few se



Muc tiéu

Sau bai hoc nay, hoc vién bac si co thé:

1.

Biét cach tham kham BN dén dang ki diéu tri
methadone dé chan doan nghién CDTP theo
ICD 10

Phan tich y nghia clia xét nghiém nuwéc tiéu
tim chat ma tuy déi v&i chan doan nghién
CDTP



Cau hai tinh hudng

BN tirng hut heroin lién tuc trong 1 thang roi

ngwng s dung ma tuy tr 2 thang nay.

C6 thé chan doan BN nghién heroin khéng?

A. Khong, vi da nguwng heroin 2 thang

B. Khong, vi thoi gian hut heroin qua ngan

C. Co, néu thda 3/6 tieu chuan ICD-10 trong thoi
gian hut

D. Khac?



Chan doan nghién ICD-10

* Tiéu chuan chan doan nghién CDTP theo Phan
loai bénh qudc té lan th 10 (ICD-10) cia T6
chirc Y t& Thé gidi nam 1992.

» Chi chan doan xac dinh nghién CDTP khi co6 toi
thiéu 3 trong 6 triéu chirng sau day hién dién
cung luc vao mét thei diém nao do trong

vong moét nam tré lai day:



Chan doan nghién ICD-10

a. Thém mudn manh mé& hodc cdm thay budc phai
str dung CDTP.

b.Khé khan trong viéc kiém tra thoi quen sir
dung CDTP nhw thdi gian bat dau, két thuc
hodc liéu lwong st dung.

c. Xuat hién hoi chirng cai CDTP khi ngirng hoac
gidm dang ké liéu lwong CDTP dang st dung;
hodc phai dung CDTP dé giam bét hodc tranh
hol chirng cai.



Chan doan nghién ICD-10

d.Co khuynh hwéng tang liéu dé cham dat hau
qué do liéu thap hon gay ra.

e.Sao nhang cac thu vui, s& thich, cbng viéc
trwéc day do viéc tim kiém va st dung CDTP.

f. Tiép tuc str dung CDTP mac du biét tac hai,
thdm chi da c6é bang ching rd rang vé tac hai
cia CDTP ddi véi ban than gia dinh va xa hoi.



Cau hoi

Co6 thé chan doan nghién heroin néu xét

nghiém morphine nwéc tiéu am tinh?
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QUYET PINH
Ban hanh “Hwéng dan diéu tri methadone trong cc co sé cai nghién ma tuy”

2.3. Pbi véi hoc vién khong con d9 dung nap CDTP va c6 két qua 4m
tinh véi xét nghiém nwée tiéu tim CDTP, viéc diéu tri duoc thuc hién nhu sau:
a) Do liéu

- Liéu khai dau Smg.



Cau hoi

Y nghia ctiia nghiém phap naloxone

trong chan doan nghién heroin?



KET LUAN

* COng cu chinh dé chan dodn xac dinh nghién CDTP I3
ICD-10.

* Xét nghiém nuwdc tiéu chi cé gid tri tham khao.



S - R

Phong van BN methadone

. Ghi chép “Bénh an methadone”

Chan doan nghién heroin

Dién tién tw nhién ctia HC cai heroin?
Ly do tai nghién?

Khi nao them nh& heroin?

Methadone c6 gay nghién?



Cau hoi

Chi str dung nhirng théng tin trong ho
so bénh an, hay giai thich chan doan

nghién CDTP cua bénh nhan.



