BOYTE CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
CUC PHONG, CHONG Poc lap - Tw do - Hanh phuc
HIV/AIDS

Ha Noi, ngay 24 thang 3 nam 2020

So: 164/AIDS-DP
V/v phong, chdng dich COVID-19 tai
céc co so didu tri nghién cac chét dang
thudc phién bang thudc thay thé

Kinh giri: SO Y té cac tinh/thanh phd truc thudc Trung wong.

Hién nay tinh hinh dich viém dudng ho hap cap do chiing méi cua vi rit Corona
(COVID-19) dang dién bién phtic tap trén toan thé gidi va tai Viét Nam. Trén toan
qudc hién co gan 53.000 bénh nhan dang tham gia diéu tri nghién cac chit dang thudc
phién bang thuéc Methadone hoic Buprenorphine. Bénh nhan tham gia diéu tri hang
ngay dén co sé diéu tri dé udng thudc, tap trung chil yéu vao budi sang, voi sb lugng
trung binh khoang 250 bénh nhan/co s¢ diéu tri (c6 co so 1én dén hon 500 bénh
nhan/co s diéu tri) va 50 bénh nhan/co sé cap phat thudc.

Pé chu dong phong chéng dich COVID-19 tai cac co so diéu tri cling nhu dam
béo an toan cho can bd, nhan vién va bénh nhan tai cic co sé diéu tri, Cuc Phong,
chéng HIV/AIDS dé nghi So Y té cac tinh/thanh phd chi dao cac don vi ¢6 lién quan
chu dong trién khai cac bién phap phong, chong dich COVID-19 tai cac co so diéu tri:

1. Thyc hién nguyén tic phong ngira va cac bién phap kiém soat 1ay truyén tai
C4c co sO diéu tri/co s& cap phat thudc dic biét 1a khu vuc cip phat thude theo quy
dinh hién hanh cia BO Y té.

2. Nhan vién cong tac tai co so diéu tri:

- Tuan thu thuc hanh phong ngira chuin va phong ngira dua theo duong lay
truyén, 4p dung cac bién phap du phong giot ban, du phong tiép xtic, du phong lay
truyén qua dudng khong khi (deo khau trang, sir dung ging tay y té va cac phuong tién
hd trg khac néu can) khi thuc hién cac hoat dong chuyén mén tai co so diéu tri theo
dung quy dinh hién hanh ctua Bo Y té;

- Hudng din bénh nhan phong, chéng dich COVID — 19 va tu chdm soc tai nha
dé dam bao strc khoé cho ban than va gia dinh theo cac huéng dan cia Bo Y té.

3. Huéng dan bénh nhan dén udng thudc tai cac co so:

- Thyc hién deo khau trang khi dén udng thudc hang ngay;

- Bénh nhén ubng thudc va thyc hién cac quy dinh khac theo diing huéng din
ctia nhan vién tai co s& diéu tri;

- Khong tu tap va noi chuyén khi dén kham, tr van va udng thudc tai co s& didu
tri, dac biét tai khu vuc cép phat thudc;



- Khéng tu tap, ndi chuyén trude va sau khi udng thude tai cac khu vuc xung
quanh co sé diéu tri.

4. Dbi v6i cong tac cung cip dich vu diéu tri nghién cac chat dang thude phién
tai cac dia diém c6 dich va trong thoi gian xdy ra dich COVID-19:

- T6 chitc phan nhém bénh nhan dén udng thudc tai cac thoi diém khac nhau
trong ngay, tranh ty tdp dong bénh nhan;

- Sép xép lai lich kham bénh nhan v&i tAn xudt > 2 thang/lan;

- Giam tham kham, tu van, trao doi truc tiép; ting cuong trao ddi thong tin voi
bénh nhan qua di¢n thoai va cac phuong ti¢n lién lac c& nhan khac;

- Khong td chirc tu van, sinh hoat nhom cho bénh nhén va nguoi nha bénh nhan
trong thoi gian c¢6 dich COVID-19.

Tran trong cam on.

Noi nhin: CUC TRUONGun: 5o v ¢

- Nhu trén; A_,,__.___,_.___ Thoi gian phat hanh: 2020-
- Trung tAm Kiém soat bénh tat cac tinh/thanh phd/Co e e, e
quan dau mdi phong, chdng HIV/AIDS céc tinh/thanh '
phd (dé biét va thuc hién);
- Luu: VT,DP.

Nguyén Hoang Long
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