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Các dịch vụ đang cung cấp

DỰ PHÒNG CHĂM SÓC ĐIỀU TRỊ HỖ TRỢ

+ Chương trình tiếp 

cận cộng đồng

+ Xét nghiệm sàng 

lọc HIV và STIs

+ Sinh hoạt nhóm 

tư vấn cho bệnh 

nhân

+ Thảo luận gia 

đình bệnh nhân

+ Động viên, chia 

sẻ

+ Điều trị PREP

+ Tư vấn tuân thủ 

điều trị ARV

+ Tuân vấn điều 

trị methadone

+ Nuôi dưỡng 

bệnh nhân đang 

điều trị tại cơ sở

+ Kết nối 

chuyển gửi 

các dịch vụ 

lao, lao tâm 

thần, da liễu)

+ Điều trị ARV

+ Điều trị Lao

+ Điều trị cai 

nghiện tại 

cộng đồng



Thách thức, rào cản, khoảng trống
1. Số người sử dụng ma túy tổng hợp ngày càng nhiều, đa phần độ tuổi còn rất trẻ

2. Cơ sở chưa tiếp cận được với nhóm đích (như người quan hệ tình dục đồng 

giới, chuyển giới)

3. Tăng dân số cơ học ở các đô thị lớn đặc biệt ở TPHCM

4. Đội ngũ cán bộ còn thiếu

5. Trình độ chuyên môn về điều trị nghiện chất chưa sâu



Thách thức, rào cản, khoảng trống
6. Chế độ chính sách đối với cán bộ làm công tác này còn thấp so với mặt bằng 

chung

7. Nhân sự làm việc không ổn định (luân chuyển vị trí, nghỉ việc)

8. Do hội chứng cai chất kích thích khó nhận biết nên đa phần những người sử 

dụng nghĩ không nghiện nên không tiếp cận dịch vụ hỗ trợ

9. Công tác chuyển gửi người sử dụng chất bị loạn thần thường gặp khó khăn do 

họ che dấu gia đình



Đề xuất

➢ Tăng cường nhân sự (tư vấn, bác sỹ,..)

➢ Thường xuyên mở các lớp tập huấn, chia sẻ kinh 

nghiệm điều trị với nhau

➢ Chính sách ưu đãi nghề cho cán bộ làm công tác điều 

trị nghiên chất

➢ Hỗ trợ kinh phí sinh hoạt nhóm dành cho nhóm đích


