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Hoạt

động

Các hoạt động cụ thể Thách thức, rào cản Đề xuất

Dự

phòng

lây

nhiễm

HIV và

các

bệnh

lây

truyền

qua 

đường

TD 

(HCV< 

HBV, 

STI) 

- Tư vấn cung cấp thông

tin về HIV và các bệnh

LTQDTD

- Tư vấn xét nghiệm và

trả kết quả

- Cung cấp vật phẩm

giảm hại (BCS, chất bôi

trơn, BKT, ống hút, tẩu

hút, kem dưỡng môi…)

- Tư vấn sử dụng prep

- QHTD an toàn

- Dự phòng lao

- Tư vấn điều trị PrEP và

PEP (trước và sau phơi

nhiễm)

- Khó tiếp cận, khó phát hiện

- Kiến thức về tư vấn của còn

yếu và thiếu

- Nguồn vật phẩm chưa ứng

nhu cầu

- Không sẵn có (tẩu hút, ống

hút, kem dưỡng môi)

- Không bền vững (các nguồn

hỗ trợ chỉ ngắn hạn)

- Kỳ thị (của bản thân và cộng

đồng)

- Khó khăn về địa lý, phương

tiện đi lại

- Chỉ có một số tỉnh thành có

dự án hỗ trợ PrEP và PEP…

- Có nhiều

khóa đào

tạo nâng

cao năng

lực trong

cộng đồng

- Có nguồn

tài trợ vật

phẩm dài

hạn và bền

vững

- Đưa điều

trị PrEP và

PEP vào

BHYT



Hoạt

động

Các hoạt 

động cụ thể

Thách thức, rào cản Đề xuất

Hỗ 

trợ 

điều 

trị

- Tư vấn

tâm lý và

các lợi

ích của

điều trị

ARV, HCV, 

HBV, STI, 

Lao

- Chuyển

gửi điều

trị.

-

- Bệnh nhân

không có giấy tờ

tùy thân

- Sợ lộ thông tin 

về bệnh

- Bị tạm giữ do 

VPPL

- Không có người

hỗ trợ

- Khó tiếp cận các

chương trình

điều trị HCV, STI 

(chi phí cao)

- Đơn giản hóa thủ

tục trong điều trị

- Tăng cường kết nối

và tạo điều kiện hỗ

trợ BN giữa CA và

cơ sở y tế.

- Mở rộng chương

trình điều trị HCV 

bằng thuốc mới

- Đưa điều trị STI 

vào BHYT



Hoạt

động

Các hoạt động cụ

thể

Thách thức, rào cản Đề xuất

Tư vấn

sử

dụng

an 

toàn

và

giảm

sử

dụng

ATS

- Cung cấp kiến

thức và các tác

hại khi sử dụng

ATS

- Sử dụng ATS an 

toàn

- Quản lý hành vi 

tích cực (giảm

sử dụng ATS)

- Xử trí khi quá

liều

- Chuyển gửi

điều trị tâm

thần

- Chưa được cập nhật

thường xuyên các kiến

thức mới về ATS

- Chưa có kinh nghiệm

về xử trí khi quá liều

- Tác hại của ATS không

biểu rõ ràng nên khó

thay đổi hành vi.

- Nhận thức của bệnh

nhân về ATS còn chủ

quan

- Khó tiếp cận các dịch

vụ điều trị loạn thần

- Tăng

cường các

khóa đào

tạo và hỗ

trợ trực

tuyến về

ATS.

- Mở rộng

các chi 

nhánh, cơ

sở điều trị

loạn thần


