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Muc tiéu

Sau bai hoc nay, hoc vién cé thé:

 Phan biét khéi niém ma tuy theo y hoc va theo
quan niém pho théng

»Ké va néu vi du 3 nhém phan loai ma tly theo
tac dong va theo ngudn goéc hoa hoc



“Ma tuy” theo quan niém thong thuwong

Chat gay nghién — bat hop phap



Nghi dinh 73/2018/ND-CP

4 danh muc:

e |: Tuyét doi cam st dung

«|1: Dung han ché trong nghiép vu hodc y té
«|1l: Dung trong nghiép vu, y té, tha y

«|V: C4c tién chat




“Ma tuy” theo Y hoc (WHO)

Chat lam bién déi tam than

(y thire, tri giac, khi sac, tw duy, hanh vi...)

Thuat nglr khac:
- Chat tac dong tam than
- Chat hwéng than
- Chat




Péu la ma tuy theo y hoc:

* Heroin, hang d4, thudc lac, can sa

« Rwou, thudc 1a

*Tra, ca phé

* Methadone, morphine, diazepam

» Thudc chong loan than, chdng tram cam
« Thwe phdm (dwong, chat béo)

* Keo con cho



Ciing c6 thé duoc xem nhu “ma tuy”

«Ca dod

* Shopping

* Game online
* Mang xa hoi
- Tién bac

e Tinh duc



Ma tay # chat gay nghién

Chat gay nghién la ma tuy

Nhwng ma tuy chwa han 1a gay nghién



Ma tuy khong hoac hiém gay nghién

- MDMA (thudc lac, “ecstasy”)

*|.SD

* Methadone

Chu y: van c6 thé gay hai (lam dung)



Phan loai ma tay theo tac dong tam than

Yén diu (trc ché)

Suy giam hoat dong tam |li  Gia tang hoat dongtam liva Lam sailéch tri

va sinh li sinh i giac, nhan thuc
- Buon ngu ’ .
- . - Tinh tao . s
- Giam hoat dong . n - Tang/giam
5 - p - Tang hoat dong ] >
- Giam suy nght, lo lang o . cam giac
. ~ " . - Tang sy tu tin .
- Giam ho hap, tuan hoan 5 o . - Ao giac
n A - Giam khau vi ] ,
- Ha than nhiét o . " . - Ao tuong
o - Tang ho hap, tuan hoan ,
- Gian co - Hoang tudng

- Liéu cao: bon chén, lo so,

- Lia : hén mé gle ich dé ’
'@U €a0: hon ME, SUY ROy ich dong, hoang tudng

hap, truy tim mach



Tac dong ma tuy phu thuoc vao:

- Liéu lwong

» Tan suéat

* Thol gian

*Co dia

* Trang thai tam li



Chat yén diu

. Thudc ngl - an than: benzodiazepine,
barbiturate

. Chat dang thudc phién: heroin, morphine,
fentanyl, methadone

. Rwou
. Khac: antihistamine, thudc gian co



Thudc ngu - an than

«Diéu tri mat nga, lo au, ddng kinh
* Benzodiazepine:

* Diazepam (Valium, Seduxen)

» Bromazepam (Lexomil, “3 khia”)

» Clonazepam (Rivotril)
« Z-drug:

= Zopiclone (Drexler)

= Zolpidem

e Barbiturate:
= Phenobarbital




Chat dang thudc phién

+Dong van thu thé mu (va kappa, delta)

e Tac dung: gidm dau, rc ché hé hap, gidm nhu
dong rudt

* Chi dinh: dau, ho, tiéu chay
*Lam dung: cam giac phé khoai



Chat kich thich

* Cocaine (la coca)
- Nicotine (thudc 14, thudc lao, shisha)

- Caffeine (ca phé, tra, s6coOla, cola, nwdc tang
lwe)
» Chat kich thich dang amphetamine:

* Methamphetamine (hang da)
- MDMA (thubc lac)

* Hat cau (arecoline)



Ngd doc chat kich thich

Tam li:

- Lo lang, cang thang, mat ngd

- D& cau gat, kich ddng, gay han

« Hanh vi lap di lap lai, hanh vi [6n x0n

« Ngén ngir vo td chirc

« Nghi ng®, loan than (do giac, hoang twédng)
« Sinh |i - thwe thé:

* Loan nhip tim

« Nghién rang

* Co giat

« Dji cdm da — cao cau mat mii va chan tay



Chat gay o giac

-Lysergic acid diethylamide (LSD, “tem giay’,
“bla Iwdi")

» Tetrahydrocannabinol (THC, can sa, bo da)

«Can sa tdng hop (Co MY)

- MDMA (thudc lac, ecstasy)

» Ketamine

*N,O (nito oxit, khi cwoi)

* Keo hit

«Nam than




Can sa (b6 da)




Co MY (can sa tong hop)




Phan loai ma tuy theo nguén géc héa hoc

 Tw nhién
« Ban tdng hop
«Téng hop



Ma tuy tw nhién

« Khéng can qui trinh bién ddi héa hoc nao.

«Thudc phién (opium) chira nhiéu hoat chat:
morphine, codeine, thebaine

 Thudc 14, can sa, cocain, nam

Thuoc phién Morphine



Ma tuy ban tong hop

* Do bién dbi héa hoc tr mét hop chat cd ngudn goc
tw nhién

* Heroin (diacetylmorphine, twr morphine),
buprenorphine (tvr thebaine trong thudc phién),
oxycodone, hydrocodone, ...




Ma tuy tong hop

»Duoc dieu ché hoan toan bang phan (ng hoa
hoc, khong can hop chat tw nhién.

* CDTP: fentanyl, methadone, tramadol, Dolargan,
loperamide (Imodium)

- Chat kich thich dang amphetamine
*Co My



KET LUAN

* Ma tly cd 2 cach hiéu: chat gdy nghién bi cdm, hoac
chat tac ddong tdm than (bién d6i hanh vi)

* C6 3 loai ma tuy theo tac déng tdm than: yén diu (&c
ché), kich thich, gy ao giac

*Cé 3 loai ma tuy theo ngudn gbc hda hoc: tu nhién,
ban téng hop, tong hop



